
Дорогие Уфимцы и гости столицы, 
 

Мы счастливы приветствовать Вас в нашем ресторане «Азык-Тулек». 
В этом проекте мы взяли на себя миссию переосмыслить 

гастрономические традиции нашего гостеприимного города 
и представить наш авторский взгляд на «Современную Уфимскую кухню». 

В данном меню представлены полюбившиеся всем хиты шеф-повара 
Айдара Ханнанова, он вложил всю душу и мастерство! 

Получилось свежо, вкусно и душевно. 
 

И для дополнения национальной башкирской кухни и более широкого 
знакомства с локальным продуктом мы подготовили для вас второе 
сезонное меню с широким выбором авторских блюд нашего шефа.

МЕНЮ
Рахим Итегез



Ассорти башкирских 
деликатесов  •  1050



Свежие овощи, зелень 
и сметанный соус 
с луком-резанцом  •  590



Кыстыбый с пшеном 
и тыквой  •  190

Кыстыбый с картофельным 
пюре и зеленым луком   •   190

Пшеничная лепешка 
с картофельным пюре, 
деревенской сметаной, 
вяленым казылыком 
и конским салом  •  490

Легендарная «Миляуша» 
с Бакинскими томатами 
и фермерской брынзой   •  490



Тугарякляр из мяса утки и гуся 
с вареньем из свеклы и клюквы  •  490



Конское сало, томатная сальса с карри 
и сыр фета на ржаной лепешке  •  320

Салат с копченой кониной, 
помидорами, сыром фета, 
фермерским сыром,
ржаной лепешкой 
и ароматным маслом 
подсолнечника  •  440



Суп-лапша с деревенской 
курочкой  •  340

Суп-лапша с томленой 
кониной и овощами   •   390

Бишбармак 
из трех видов мяса  •  470

Уха из дровяной печи 
со стерлядью  •   620



Бишбармак с кызылыком 
и соусом мацони  •  530

Бишбармак с говядиной 
и бараниной   •  710



Конина томленая 36ч. с гарниром 
из пшеницы с белыми грибами 
и муссом из сельдерея   •   950

Ребро конины
(100 г)   •   350



Пельмени с телятиной, 
домашней аджикой 
и сметаной   •  420

Манты с бараниной, 
картофелем и овощным 
соусом с зирой    •   420



Талкан с кремом из пшена,
деревенской ряженкой,
маринованными сухофруктами
и воздушным желе
из малины   •   390

Салям килен   •  390

Чак-чак
(100 г.)   •  120



Свежий хлеб и сливочное масло 
с зеленью и чесноком    •   140



Чайная
церемония

Черный чай с травами, мед, чак-чак, 
варенье, хворост, клюква в сахаре, 
сгущенное молоко    •   590



Кумыс
•   200

Пиво Шихан
300/500 мл
•   100/160

Лимонад
•   150



Агидель тоник
бальзам Агидель, 
тоник, лайм    •   360

Иремель шприц
бальзам Иремель, 
просекко, грейпфрутовый 
кордиал, содовая    •   360

Башкирские 
бальзамы   •   120

Башкирские 
настойки   •   90



Казылык 
вяленый кг
•  2200

Тутырма
(ливерная 
конская 
колбаса) 
кг  •  1200

Копченое филе 
мраморной 
конины кг   •   1850

Мясные деликатесы от местных производителей

Филе вяленого 
гуся кг   •   3900

Филе копченой 
утки кг   •   1900

Казылык 
отварной 
кг   •   2200

Соленое сало 
конины
кг   •   1250


